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أن جسم الإنسان العادي بحاجة إلى معرفة أساسيه عامة عن جسمه وأمراضه وكيفية علاجها, كي يستطيع فهم كل ما 

يوظفه الطبيب في التشخيص والمعالجة من أدوية وأجهزة ووسائل. فمن غير معارف تقريبية على الأقل حول الجسد البشري 

ووظائف أعضائه وأمراضها يكاد يكون المستحيل التوصل إلى فهم المعالجة التي يقوم بها الطبيب. حتى انه يصعب إتباع كثير 




 من الإرشادات الصحية الهادفة إلى الوقاية بالدرجة الأولى في حال جهل المرء بما تحدثه مثل هذه الإجراءات المفيدة للصحة 

في الجسم.

يرمى هذا الكتاب إلى تقديم معرفة أولية أساسية حول الإنسان وأمراضه. 
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