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كتاب الجوع إلى الأمومة – كيلي ماكدانيال









 
«قرأتُ كتابَ الجوع إلى الأمومةِ كما لو كانَ كتابًا مقدَّسًا، فكلُّ كلمةٍ من كلماتهِ تكشفُ وتسلِّطُ الضَّوءَ على جوهرٍ دفينٍ في داخلي، علمتُ أنَّهُ قابعٌ في روحي وفشلتُ في بلوغهِ بأيٍّ من الأسماء الممكنة.

لقد ترجمت كيلي ماكدانيال بصمة الأم الأكثر وضوحًا وفعالية وتأثيرًا على الابنةِ التي تملكُ القدرة على معالجتنا في الوقت الرَّاهنِ مع توفير العلاجِ لمن سبقونا إلى هذه التجربة وخرجوا منها.

قد أكونُ صريحةً فأقولُ إنَّني لا أستطيع أن أتذكر أثرًا تركَ في داخلي شيئًا مَّا بمثلِ كتاب «الجوع إلى الأمومة».

وقتًا كان له صدى في أي شيء بقدر ما أفعله الأم الجوع. إذا كنت منجذبًا لقراءة هذا الكتاب، ثق بهِ ولا تتردَّد!»نانسي ليفين، مؤلفة كتاب في رسم الحدود حرِّيَّةٌ لكَ

«قراءة هذا الكتاب في غاية الأهمِّية. فمن خلالهِ ترشد كيلي ماكدانيال القارئ بمهارة وتجوبُ معهُ التضاريس الحسَّاسة والمتغيِّرةِ لصدمة التعلق، دون أن تلمِّح للوم الوالدين أو الغرقِ في الشعور بالخزي. تقدِّمُ ماكدانيال هبةً من المعلومات، نحنُ في أمسِّ الحاجة إليها، في موضوعٍ غالبًا ما يتمُّ تجاهلهُ».

بريت فرانك، معالج نفسي ومختص في علاجِ الصَّدمةِ

قريبا
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يوليو 31, 2021












 
رواية أنى لك هذا – منال سالم 

 
أغسطس 18, 2021
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يوليو 19, 2021
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يناير 3, 2018
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يونيو 7, 2023
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تحميل رواية اذهب حيث يقودك قلبك pdf – سوزانا تامارو 

 
أبريل 28, 2020








 
تحميل رواية المزدوج Pdf فيودور دوستويفسكي 

 
سبتمبر 14, 2019








 
تحميل رواية مؤتمر الموت pdf – محمد سعيد الدبوس 

 
ديسمبر 16, 2021








 
تحميل رواية إيما كالا pdf للكاتب والروائي محمد الجندي 

 
ديسمبر 5, 2022








 
تحميل رواية أبناء الشيطان pdf – نجلاء ناجي 

 
يونيو 13, 2020
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نوفمبر 1, 2019
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