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تحميل وقراءة كتاب كيف تتقن لعبة الحياة بصيغة Pdf للكتابة سمية ناصر وقراءة أون لاين مجانا.

الدكتورة سمية الناصر عملت مع ملايين الناس لتحسّن من حياتهم,

ولكنها تعتقد أن كثير من الناس لا يتغيرون لأنه ليس لديهم وقت للتغيير في جدولهم اليومي

أو أنهم يعتقدون ان التغيير صعب ومعقد,

لذلك صممت هذا الكتاب ليختصر التغيير لكل شخص لديه نية صادقة بتحسين حياته,

هذا الكتاب مصمم بطريقة ذكية وسهلة وعميقة ومركزة,

وهو كفهرس لمشكلات تطرأ على أغلب الناس.

حصلت على البكالوريوس في مجال القرآن الكريم وعلومه وأكملت دراساتها العليا بجامعة الإمام محمد بن سعود في نفس المجال

مدربة في مجال الإبداع والذكاء العاطفي و مؤلفة لعدد من الكتب في مجال التنمية الذاتية

حالياً تعمل كمستشارة ومدربة في مركز الحكمة الآن.




 

الكتاب غير متوافر حاليا يمكنك شراء نسخة ورقية وتوصيل مجانى من خلال الرابط التالى
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