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تحميل كتاب لعل فيه الإجابة pdf نهى زهرة إذا كنتِ تشعرين أنك فقدتِ جزءًا من ذاتك، من عقلك، وأخذتك دوّامة الحياة ودارت بكِ الساقية من الزواج إلى الحمل والإنجاب وتربية الصغار. وشعرتِ أنكِ بحاجة إلى قراءة كتاب يعيد إليكِ توازنك، يعيد إليكِ القدرة على التحكم في عقلك، فأنتِ بحاجة إلى هذا الكتاب، وهذا الكتاب تحديدًا.

طريقة مرتبة و منظمة لمعرفة كيف تكون حياتك افضل بالروح و العقل و القلب. الاعتماد على الروح بالدين و العقل بالمنطق و القلب بالتامل و الحب . الطرق مبسطة و سهلة الفهم و التدرب عليها . اعجبنى قراءة الكتاب و أحببت ترك المساحة به للقارء للكتاية.
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